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D  esde el prisma de las neurocien-
cias básicas hasta las disciplinas 
más aplicadas como la neuropsi-

cología, ha sido limitada la atención dedi-
cada al estudio de los trastornos genéti-
cos que se manifiestan durante la infancia 
y la adolescencia. Esta escasez investigativa 
puede atribuirse, en parte, a la reducida inci-
dencia de estas patologías o, por el contrario, 
a la insuficiencia de recursos para indagar en 
profundidad las causas subyacentes, las mani-
festaciones clínicas y las estrategias terapéuti-
cas asociadas a dichas enfermedades.

El presente Libro, titulado “Síndrome de Wi-
lliams: Un análisis desde las neurociencias cogniti-
vas”, ejemplifica un enfoque riguroso y cien-
tífico hacia una enfermedad genética que 
impacta el desarrollo físico y cognitivo de los 
individuos afectados. La obra inicia con una 
exposición introductoria sobre la naturaleza 
de este trastorno, sus etiologías conocidas 
y las manifestaciones clínicas y cognitivas 
predominantes en los pacientes. A continua-
ción, se abordan, en el segundo capítulo, los 
principales descubrimientos en el ámbito 
neuroanatómico relacionados con el cere-
bro de los niños afectados por este síndro-
me. El tercer capítulo ofrece una revisión 
detallada de los hallazgos neurofisiológicos 
característicos y las limitaciones inherentes 
a las investigaciones actuales. Asimismo, en 
el cuarto capítulo se profundiza en el proce-
so de evaluación neuropsicológica de estos 
pacientes, así como en las pruebas más rele-

vantes para valorar sus funciones cognitivas 
según su edad y nivel educativo. Por último, 
el quinto capítulo expone un plan de trata-
miento neuropsicológico para abordar las 
necesidades específicas de esta población.

El texto se presenta en un estilo accesible, 
diseñado para ser comprensible tanto por 
estudiantes como por profesionales de di-
versas disciplinas de la salud involucradas 
en la evaluación, diagnóstico y rehabilita-
ción de estos pacientes y sus familias. Los 
contenidos de los capítulos reflejan una ac-
tualización meticulosa, resultado de años de 
experiencia acumulada por los autores en su 
trabajo diario con esta población.

Es innegable que esta obra se erigirá en una 
referencia indispensable para los profesio-
nales interesados en profundizar sus conoci-
mientos sobre este síndrome, al proporcionar 
información científica actualizada y detallada 
sobre el tema. Esta relevancia adquiere ma-
yor significado dada la escasez de publicacio-
nes especializadas en español acerca de esta 
enfermedad y otros trastornos genéticos in-
fantiles. Por ende, este libro colma un vacío 
significativo en el panorama de conocimien-
tos y, con seguridad, inspirará a otros profe-
sionales latinoamericanos a continuar investi-
gando este ámbito en nuestros países.
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