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diez afios de la conformacion del

Grupo de Investigacién en Procesos

Psicoldgicos y Sociales (GIPPS), cele-
bramos este décimo aniversario con la crea-
cién de una coleccion de libros que abarca
varias de las lineas de investigacion de sus
integrantes. Este hito no solo representa un
momento de reflexion y celebracidon por los
logros alcanzados, sino también un compro-
miso renovado con la excelencia académica
y la difusion del conocimiento.

La importancia de cumplir con lo sefalado
en esta iniciativa radica en varios aspectos
clave. En primer lugar, la publicacién de esta
coleccion de libros consolida y visibiliza el
trabajo arduo y riguroso que el GIPPS ha
realizado durante una década. Cada libro re-
fleja aflos de dedicacion, investigacion y co-
laboracion, y sirve como un testimonio tan-
gible del avance en el campo de los procesos
psicoldgicos y sociales.

Ademas, esta coleccién no solo beneficia a
los miembros del GIPPS, sino que también se
convierte en una fuente valiosa de referencia
para estudiantes, académicos y profesiona-
les interesados en estas areas de estudio. Al
poner a disposicion del publico los hallazgos
y conocimientos generados, se promueve el
intercambio académico y se fomenta un am-
biente de aprendizaje continuo y critico.
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El cumplimiento de esta meta también for-
talece la misién del GIPPS de contribuir a la
formacion de nuevas generaciones de inves-
tigadores y profesionales. Al proporcionar
materiales de alta calidad y relevancia, se
apoya el desarrollo académico y profesional
de los estudiantes, quienes tendran acceso
a recursos actualizados y fundamentados en
investigaciones sélidas.

En fin, celebrar este aniversario con la publi-
cacion de una coleccion de libros subraya el
compromiso del GIPPS con la innovaciény la
excelencia. Es una oportunidad para reflexio-
nar sobre el camino recorrido, reconocer los
logros obtenidos y establecer nuevas metas
para el futuro. Este acto de publicacién es un
recordatorio de la importancia de la investi-
gacion en la transformacion de la sociedad y
en la mejora de la calidad de vida.

Los libros que conforman esta coleccion son
fruto de trabajos investigativos organizados
en funcién de su repercusion en las areas de
investigacion, docencia y servicio. Esta estruc-
turacion no solo refleja la diversidad de enfo-
ques abordados por los integrantes del grupo,
sino que también subraya el compromiso con
las lineas de interés especificas que han per-
mitido la conformacion de estos primeros tres
libros de la coleccion, titulados: “Desafios de la
educacion en la era digital: Respuestas desde
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la investigacion”, “Estudios de criminologia y
psicologia penitenciaria” y “Investigacion psi-
colégica de problemas actuales en salud”.

Cada libro de esta coleccion es testimonio de
los problemas que motivan al GIPPS y cada
capitulo es evidencia del arduo trabajo rea-
lizado en estos diez afios de investigacion,

dobre la Obra

en proyectos que, con o sin financiamiento,
se han materializado gracias al sentido so-
cial, el interés académico, la colaboracién y
el compafierismo entre los integrantes del
grupo. Este esfuerzo colectivo ha sido cru-
cial para impulsar las iniciativas individuales
y llevarlas a buen puerto.

La conformacion del libro “Desafios de la Edu-
cacion en la Era Digital: Respuestas desde la
Investigacion” por grupos de investigacion de
diversas instituciones de educacién superior
ofrece multiples ventajas. La colaboracion en-
tre investigadores de distintas instituciones
enriquece el contenido del libro, aportando
una amplia gama de enfoques tedricos y me-
todolégicos, lo cual favorece una comprension
mas integral y multidimensional de los temas
tratados. Ademas, la interaccién entre acadé-
micos de diferentes universidades fomenta el
intercambio de conocimientos y experiencias,
conduciendo a innovaciones en el campo de
estudio y a la adopcién de mejores practicas.

La participacion de investigadores de varias
instituciones contribuye a la creacion y fortale-
cimiento de redes académicas, facilitando futu-
ras colaboraciones y proyectos conjuntos. Este
intercambio incrementa el rigor cientifico del
libro, garantizando que los contenidos sean pre-
Cisos, actualizados y de alta calidad. Asimismo, la
colaboracion interinstitucional permite el acceso
a una mayor variedad de recursos y equipos de
investigacion, enriqueciendo y apoyando la rea-
lizacion de estudios mas completos y detallados.

Un libro respaldado por multiples institucio-
nes tiende a tener mayor visibilidad y reco-
nocimiento en la comunidad académica, lo
que facilita su difusién y citacién en investi-
gaciones futuras. La integracion de investiga-

dores de distintas especialidades y areas de
conocimiento fomenta un enfoque interdis-
ciplinario, esencial para abordar problemas
complejos y multifacéticos. Ademas, la par-
ticipacion en proyectos colaborativos de alto
nivel proporciona a los investigadores en for-
macion una valiosa experiencia, potenciando
su desarrollo profesional y académico.

La obra se divide en dos partes que reflejan la
diversidad y la complejidad de los temas rela-
cionados con la educacion en la era digital. En
la Seccién I, “Del Medioevo al Mundo Digital”,
los capitulos analizan cuestiones cruciales,
desde si el enfoque actual de la educacién en
psicologia responde a las necesidades digita-
les y desafios del Siglo XXI hasta la evaluacion
en sistemas E-Learning del aprendizaje au-
togestivo en entornos virtuales. También se
exploran las percepciones de autoeficacia y
la interaccién en ecosistemas digitales. Estos
temas no solo son relevantes, sino que tam-
bién son esenciales para entender coémo las
tecnologias estan moldeando los procesos
educativos actuales y futuros.

La segunda seccién, “Educacién en Entornos
Digitales”, se adentra en cuestiones sociales de
gran relevancia en el ambito educativo, propias
de la era digital. Se investiga el ciberbullying
y los factores relacionados en estudiantes
de educacidn media superior; se examinan
los factores de riesgo y proteccién en el
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ciberacoso escolar, asi como la promocion de
habilidades socioemocionales a través de la
realidad virtual. Estas investigaciones no solo
abordan los desafios técnicos y pedagogicos,
sino también los aspectos humanos y sociales
que son criticos para el bienestar de los
estudiantes en entornos digitales.

Cada capitulo de este libro representa un
esfuerzo conjunto de académicos compro-
metidos en ampliar el conocimiento sobre
los desafios y las oportunidades que la era
digital presenta en el campo educativo.
Mediante investigaciones rigurosas y ha-
[lazgos significativos, se ofrecen respuestas
fundamentadas a las preguntas que surgen
en este entorno en constante evolucion.
Los autores han logrado combinar teoria y
practica, proporcionando un recurso inva-
luable tanto para investigadores como para
profesionales de la educacion.

Sin duda alguna, esta obra es una muestra de
la trayectoria de quienes conforman el GIPPS
y de sus intereses en lineas de investigacion
relacionadas con la creacidn de ambientes
virtuales de aprendizaje, la planificacion de
la enseflanza de la psicologia en un mundo
digital, el aprendizaje en linea, los proble-
mas que enfrentan los adolescentes y jove-
nes en entornos digitales, la propuesta de
cursos modulares autogestivos en linea y la
evaluacién de la formacién en linea. Estas in-
vestigaciones no solo destacan la dedicacion
y el compromiso de los integrantes del gru-
po, sino que también subrayan su capacidad
para adaptarse a los cambios constantes y las
demandas de la era digital.

La creacién de ambientes virtuales de apren-
dizaje es una de las areas mas innovadoras y
relevantes en la educacién actual. Los inves-
tigadores del GIPPS han explorado cémo las
plataformas digitales pueden ser disefiadas y
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utilizadas para maximizar el aprendizaje, fo-
mentar la participacion activa y proporcionar
experiencias educativas enriquecedoras. Este
enfoque es crucial para preparar a los estu-
diantes para un futuro en el que la tecnologia
jugara un papel cada vez mas importante.

En cuanto a la planificacion de la ensefianza de
la psicologia en un mundo digital, el GIPPS ha
trabajado en desarrollar metodologias y estrate-
gias que integren eficazmente las herramientas
digitales en el curriculo. Esto incluye la utilizacion
de recursos en linea, aplicaciones educativas y
otras tecnologias emergentes que faciliten el
aprendizaje y la ensefianza de conceptos psico-
l6gicos complejos.

El aprendizaje en linea es otro pilar fundamen-
tal de la investigacion del GIPPS. Los estudios
realizados por el grupo han abordado diversos
aspectos de la educacion a distancia, desde la
eficacia de diferentes modelos de ensefianza
hasta las mejores practicas para mantener la
motivacién y el compromiso de los estudian-
tes. Estos estudios son especialmente relevan-
tes en el contexto actual, donde la educacion
en linea se ha convertido en una necesidad.

Los problemas que enfrentan los adolescen-
tes y jovenes en entornos digitales son una
preocupacion creciente, y el GIPPS ha investi-
gado profundamente estos temas. Los inves-
tigadores han examinado cuestiones como el
ciberacoso, la adiccién a las redes sociales y
los efectos del uso prolongado de dispositi-
vos digitales en la salud mental y el bienestar
de los jévenes. Estos estudios no solo apor-
tan conocimientos valiosos, sino que también
ofrecen recomendaciones para padres, edu-
cadores y formuladores de politicas.

La propuesta de cursos modulares autogestivos
en linea es otra area innovadora en la que el GI-
PPS ha hecho contribuciones significativas. Estos

17



Primera Parte
Del Medioevo al Mundo Digital

1 2

Prélogo = Prefacio

Segunda Parte

Educacion en Entornos Digitales

3 4 5 6

Desafios de la Educacion en la era digital: respuestas desde la investigacién

cursos permiten a los estudiantes aprender a
su propio ritmo, personalizando su experiencia
educativa segun sus necesidades y preferencias.
Este enfoque flexible es particularmente util para
aquellos que buscan equilibrar sus estudios con
otras responsabilidades.

Finalmente, la evaluacion de la formacion en li-
nea es un componente crucial para garantizar la
calidad y la eficacia de los programas educativos
digitales. El GIPPS ha desarrollado y probado di-
versas herramientas y métodos para evaluar el
desempefio de los estudiantes, la satisfaccion de
los usuariosy los resultados del aprendizaje. Estas
evaluaciones ayudan a identificar areas de me-
jora y a asegurar que los programas educativos
cumplan con los estandares mas altos de calidad.

En conjunto, estas investigaciones distinguen el
trabajo de los integrantes del GIPPS, mostran-
do su dedicacién y compromiso con la mejora
continua de la educacion. A través de sus es-
fuerzos, el GIPPS no solo contribuye al avance
del conocimiento en el campo de la psicologia
y la educacién, sino que también desempefia

(GRACY P

un papel vital en la formacién de futuras gene-
raciones de estudiantes y profesionales prepa-
rados para enfrentar los desafios de un mundo
cada vez mas digitalizado.

En sintesis, la publicacion de “Desafios de la
Educacion en la Era Digital: Respuestas des-
de la Investigacion” subraya el compromiso
del GIPPS con la innovacion y la excelencia.
Es una oportunidad para reflexionar sobre el
camino recorrido, reconocer los logros obte-
nidos y establecer nuevas metas para el futu-
ro. Este acto de publicacion es un recordato-
rio de la importancia de la investigacion en la
transformacién de la sociedad y en la mejora
de la calidad de vida. Los libros que integran
la coleccidon son testimonio del arduo trabajo
realizado en estos diez afios de investigacion
y del sentido social, el interés académico, la
colaboracion y el compafierismo que existen
entre los integrantes del GIPPS.

Esperanza Guarneros Reyes

Ricardo Sdanchey Medina

Noviembre, 2024
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